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Dans la vie de tous les jours,
nous laissons parler nos émotions.

Mais, passé la porte d’un espace de formation,

les attitudes changent. ..

Programme

9h30-10h
10h

10h15-11h

11h-11h30

11h30-12h

12h-13h

accueil-café

introduction
Sylvie Pinchart, directrice de Lire et Ecrire Communauté
francaise

Résilience, vécu émotionnel et apprentissage — une
cohabitation paradoxale
Bruno Humbeeck, université de Mons

Des sensations aux émotions dans |'apprentissage d'une
langue étrangere

Expérience pédagogique

relatée par Kim Huynh, consultante-formatrice en francais
langue étrangere et alphabétisation

Que ressent-on quand on apprend ?

Récit d'une expérience menée dans deux groupes
d’alphabétisation

par Marilyn Demets et Fabien Massé, formateurs a Lire et
Ecrire Hainaut occidental

repas sandwich

Infos et inscriptions : PLRAAE]
www.lire-et-ecrire.be/emotions [


http://www.lire-et-ecrire.be/emotions

Dans la vie de tous les jours, nous laissons
parler nos émotions. Quand nous sommes
tristes, joyeux, en coleére, étonnés,

nous I’exprimons car ces émotions sont
constitutives de notre rapport a soi, aux

autres et 4 notre environnement.

Passé la porte d’un espace de formation,
les attitudes changent. Les émotions
endossent un statut plus ambigu.

Jugées « inappropriées » car source de
perturbation, d’instabilité, les émotions,
liées a I’intime et au corps, sont priées de

rester au vestiaire.

Pourtant, concevoir les émotions comme
un levier mobilisateur d’un processus
d’apprentissage et d’émancipation

peut s’avérer riche et porteur pour les

apprenants et formateurs.

Par le biais des expériences novatrices
relatées dans notre matinée de colloque,
nous tenterons de démontrer que le pari

de donner le pouvoir aux émotions dans le
cheminement pédagogique, intellectuel ou

militant peut-étre gagnant.

Le mardi 15 décembre 2015 de 9h30 a 13h.

Le Chat a 7 pattes
rue Saint-Donat 40

5000 Namur
www.lechata7pattes.be/plan-et-accessibilite

Contact :

Cécilia Locmant,

Lire et Ecrire Communauté francaise,
02 502 72 01,
cecilia.locmant@lire-et-ecrire.be

Participation gratuite mais inscription
obligatoire pour le 4 décembre :

www.lire-et-ecrire.be/emotions
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FEDERATION .
Fonds social européen

WALLONIE-BRUXELLES

esponsable : Sylvie Pinchart, rue Charles VI 12, 1210 Bruxelles.
llustration : création graphique réalisée pour le projet « L'espace universel » de I'asbl Sampa. Crédit photo : Ibraimhojo Bakirov.
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