
LUNDI 26 MAI – 13h30 à 17h

• 13h30 et 14h30 
La bonne santé  
Podcasts 
Groupe de Francine (salle 102)

• 13h30 et 14h15  
•  Une alimentation saine et équilibrée  

pour rester en bonne santé 

•  Les fruits et légumes locaux  
et de saison 
Groupe de Fathia (salle 104)

• 14h15 et 15h  
La santé en BD  
Groupes d’Ikram et Nadia E. (salle 105)

• 13h30 à 17h 
En accès libre

•  Le corps humain  
Exposition 
Groupe de Claire (salle 106)

•  Exprimer ses émotions  
Bande-dessinée 
Groupe de Monique (salle 106)

•  Vivre ensemble pour une meilleure  
santé dans le monde  
Céramique 
Groupe de Sonia

Nous aurons l’occasion d’échanger de 
manière conviviale autour des projets et 
travaux des apprenant·es dans l’espace 
cafétéria du 2e étage

LIEU ET INFO  
Crystal Palace 

Rue de la Borne 14 
1080 Bruxelles
02 420 71 82

bxl.molenbeek@lire-et-ecrire.be 

PORTES OUVERTES  
du Centre Alpha MOLENBEEK

Avec le soutien de la Région de Bruxelles-Capitale, de la Commission 
communautaire française, d’Actiris, de Bruxelles-Formation, et de la Fédération 
Wallonie-Bruxelles. Cofinancé par l’Union européenne.

Lire et Écrire Bruxelles est reconnue par la COCOF comme Centre régional pour  
le développement de l’alphabétisation et de l’apprentissage du français pour adultesCRéDAF

Le Centre Alpha Molenbeek de Lire et Écrire Bruxelles est heureux de vous accueillir  
pour vous faire découvrir les réalisations de ses groupes en alphabétisation  

traitant de la thématique de la santé, au sens large


