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 Les Jeudis 		   du

CinEma
9 films pour se faire plaisir, (se) questionner, débattre, nourrir la réflexion...

Saison

Des séances à destination des 
associations d’alphabétisation  
et de français langue étrangère 

Une initiative de Lire et Écrire Bruxelles  
en collaboration avec le cinéma Vendôme.

2026 - 2027



 Les Jeudis 		   du

CinEma
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Saison 2026 - 2027

Films possédant une fiche pédagogique.



Cette saison, nous vous proposons 2 animations en lien avec les films à l’affiche.

Nous mettons à disposition, pour la plupart des films des Jeudis du Cinéma, 
une fiche pédagogique ou des ressources pour vous aider à travailler leurs 
thématiques avec vos groupes.

22.04.27 TKT Animation :  
Le cyberharcèlement

p.12

20.05.27 TOUT VA BIEN Animation :  
MENA

p.13

GRATUIT

GRATUIT

4
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22.04.27 TKT Animation :  
Le cyberharcèlement

p.12

20.05.27 TOUT VA BIEN Animation :  
MENA

p.13

Le site des Jeudis du Cinéma 
vous permet d’accéder à la 
programmation des films de la 
saison diffusés au cinéma Vendôme 
ainsi qu’à ceux projetés par le passé. 
Vous trouverez pour chaque film : 
synopsis, bande-annonce et grandes 
thématiques abordées. 

Chaque année, un groupe de 
travail composé de pédagogues 
et de travailleur·euses du secteur 
passionné·es de cinéma, réalise 
des fiches pédagogiques sur une 
sélection de films de la saison. 
Les fiches sont destinées aux 
formateur·rices en alphabétisation 
et/ou français langue étrangère 
et à tout·e autre professionnel·le 
qui pourrait en faire usage. Elles 
présentent des activités pouvant 
être adaptées à différents niveaux 
d’apprentissage du français, ceci afin 
de faciliter le travail de préparation 
des apprenant·es au visionnage des 
films et d’approfondir, après le film, 
les thématiques abordées. 

Un moteur de recherche vous 
permet de trouver un film et sa fiche 
pédagogique (si elle existe) mais 
également de sélectionner l’un ou 
l’autre film selon ses thématiques. 

L’accès aux fiches pédagogiques se 
fait au moyen d’un login et d’un mot 
de passe dans un souci de respect 

des droits d’auteur. 
Il est possible de nous emprunter 
le dvd des films repris sur notre 
site internet afin que vous puissiez 
visionner un film en amont d’une 
séance, vous assurer que son 
contenu et son niveau de langue 
conviennent à votre groupe et 
entamer votre travail pédagogique. 

La réservation des séances est 
obligatoire et se fait uniquement par 
le biais d’un formulaire en ligne sur 
le site des Jeudis du Cinéma. Vous 
y trouverez également toutes les 
informations pratiques relatives aux 
séances.

Pour toute demande ou si vous 
souhaitez rejoindre notre groupe de 
travail pour la réalisation de fiches 
pédagogiques, nous sommes à votre 
disposition à l’adresse  
info@jeudisducinema.be ou  
par téléphone au 02 412 56 10.

Pensez à réserver  
suffisamment en avance ! 
Cela nous permet de vous assurer 
une place et d’anticiper la location 
d’une ou de plusieurs salles.

Pensez à réserver  
suffisamment en avance ! 
Cela nous permet de vous assurer 
une place et d’anticiper la location 
d’une ou de plusieurs salles.

Rendez vous sur  
www.jeudisducinema.be
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Nathan est un adolescent 
souffrant de troubles autistiques 
et prodige en mathématiques. 
Brillant mais asocial, il fuit toute 
manifestation d’affection, même 
venant de sa mère. Il tisse pourtant 
une amitié étonnante avec son 
professeur anticonformiste Mr. 
Humphreys, qui le pousse à intégrer 
l’équipe britannique et participer 
aux prochaines Olympiades 
Internationales de Mathématiques. 
De la banlieue anglaise à 
Cambridge en passant par Taipei, 
la vie de Nathan pourrait bien 
prendre un tour nouveau.

Le monde de Nathan

Jeudi 08.10.26 

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Morgan Matthews • 2014 • Royaume-Uni • 1h51 
comédie dramatique

Thématiques  
syndrome d’Asperger •  
éducation des enfants •  
acceptation de la différence

Où l’emprunter? 
DVD à disposition à  
Lire et Écrire Bruxelles  
info@jeudisducinema.be
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Julien Rambaldi • 2022 • France • 1h45
comédie 

Angèle, jeune femme ivoirienne, 
s’en est toujours sortie grâce à 
sa tchatche et à son culot. Pour 
s’éviter les représailles d’une bande 
de malfrats, elle parvient à se 
faire embaucher comme nounou 
d’Arthur, un garçon de 8 ans des 
beaux quartiers.
En découvrant les conditions de 
travail des autres nounous et leur 
précarité, Angèle décide de prendre 
les choses en main.
Sous l’œil admiratif d’Arthur et avec 
l’aide d’Édouard, jeune avocat qui 
ne tarde pas à tomber sous son 
charme, Angèle va alors se battre 
pour rendre justice.

Les femmes du square

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Jeudi 19.11.26

Thématiques  
droits des personnes sans-papiers • 
racisme • sororité

Où l’emprunter ? 
DVD à disposition à  
Lire et Écrire Bruxelles  
(info@jeudisducinema.be) 



8

Jeudi 10.12.26

Le chant des forêts
Vincent Munier • 2025 • France • 1h33
documentaire

Après « La Panthère des neiges », 
Vincent Munier nous invite au cœur 
des forêts des Vosges. C’est ici qu’il a 
tout appris grâce à son père Michel, 
naturaliste, ayant passé sa vie à l’affut 
dans les bois. Il est l’heure pour eux de 
transmettre ce savoir à Simon, le fils 
de Vincent.  
Trois regards, trois générations, 
une même fascination pour la vie 
sauvage. Nous découvrirons avec eux 
cerfs, oiseaux rares, renards et lynx… 
et parfois, le battement d’ailes d’un 
animal légendaire : le Grand Tétras.

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Thématiques  
préservation de la nature • écologie • 
transmission intergénérationnelle

Où l’emprunter ? 
DVD à disposition  
à Lire et Écrire Bruxelles  
(info@jeudisducinema.be)
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Mokhtaria Badaoui, Nabil Ben Yadir • 
2025 • Belgique • 1h36
comédie • comédie musicale

Quand Fatima, 65 ans, découvre 
que son mari a depuis une dizaine 
d’années une double vie au Maroc,  
elle voit son monde s’effondrer. 
Furieuse et décidée à ne pas se laisser 
faire par le destin, elle choisit de 
reprendre sa vie là où elle l’avait laissée 
50 ans plus tôt, quand elle devait jouer 
Hamlet. Avec ses meilleures amies 
Mériem, Romaissa et Inès, trois autres 
grand-mères de Molenbeek,  
ces «Baronnes» vont prendre une 
décision qui va bouleverser  
leurs vies, celles de leur entourage,  
de leur quartier, de tout le pays.

Les Baronnes

Jeudi 14.01.27

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Thématiques  
émancipation féminine •  
atelier théâtre • Molenbeek
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Marjane Satrapi, Vincent Paronnaud • 
2007 • France • 1h36
animation • biopic

Téhéran 1978 : Marjane, huit ans, 
songe à l’avenir et se rêve en 
prophète sauvant le monde. Choyée 
par des parents modernes et cultivés, 
particulièrement liée à sa grand-
mère, elle suit avec exaltation les 
évènements qui vont mener à la 
révolution et provoquer la chute du 
régime du Chah.
Avec l’instauration de la République 
islamique débute le temps des 
«commissaires de la révolution» qui 
contrôlent tenues et comportements. 
Marjane, qui doit porter le voile, se 
rêve désormais en révolutionnaire.
Bientôt, la guerre contre l’Irak entraîne 
bombardements, privations, et 
disparitions de proches. La répression 
intérieure devient chaque jour plus 
sévère.
Dans un contexte de plus en plus 
pénible, sa langue bien pendue et  
ses positions rebelles deviennent 

Persepolis
problématiques. Ses parents 
décident alors de l’envoyer en 
Autriche pour la protéger.
À Vienne, Marjane vit à quatorze 
ans sa deuxième révolution : 
l’adolescence, la liberté, les vertiges 
de l’amour mais aussi l’exil, la solitude 
et la différence.

Jeudi 04.02.27

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Thématiques  
Iran • régime totalitaire •  
droits des femmes • exil

Où l’emprunter ? 
DVD à disposition à  
Lire et Écrire Bruxelles  
(info@jeudisducinema.be)
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Jeudi 18.03.27 

Jon Favreau • 2014 • USA • 1h54
comédie • drame

Carl Casper, Chef cuisinier, préfère 
démissionner soudainement de 
son poste plutôt que d’accepter de 
compromettre son intégrité créative 
par les décisions du propriétaire de 
l’établissement. Il doit alors décider de 
son avenir. Se retrouvant ainsi à Miami, 
il s’associe à son ex-femme, son ami et 
son fils pour lancer un food truck.  
En prenant la route, le Chef Carl 
retourne à ses racines et retrouve la 
passion pour la cuisine, avec un zeste 
de vie et d’amour.

Chef

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Thématiques  
être cuisinier à l’ère du numérique •  
reconversion professionnelle • 
persévérance • liens familiaux

Où l’emprunter ? 
DVD à disposition à  
Lire et Écrire Bruxelles  
(info@jeudisducinema.be)
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Solange Cicurel • 2024 • Belgique • 1h22
drame

Alors qu’Emma, 16 ans, une jeune 
fille qui semblait heureuse dans 
sa vie, est admise dans l’unité 
de soins intensifs de l’hôpital, ses 
parents Meredith et Fred attendent 
anxieusement des nouvelles du 
médecin. Désemparés, ils prennent 
conscience que malgré tous les 
«t’inquiète» de leur fille, ils auraient 
dû s’inquiéter. Que lui est-il arrivé ? 
Entre amitiés toxiques, isolement, 
messages, moqueries et humiliation, 
la vie d’Emma a rapidement basculé 
dans une spirale infernale.

TKT

Jeudi 15.04.27

Jeudi 22.04.27 
de 10h à 11h30

Le cyberharcèlement 
Harcelé, harceleur ou témoin ? 
Comment réagir et que faire lorsque 
son enfant est impliqué dans une de 
ces situations ? 

Cette animation pédagogique 
proposée par La Ligue des 
familles aborde de manière 
claire et accessible le sujet du 
cyberharcèlement chez les jeunes. 
Elle permet de comprendre les 
mécanismes de ce phénomène en 
ligne et donne des clés essentielles 
pour s’en protéger ou réagir 
efficacement.

Cette animation est accessible aux 
participant·es dès le niveau oral 1.
Attention, le nombre de places est 
limité ! Réservation en ligne lors de 
l’inscription à la séance.

GRATUIT

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Thématiques  
harcèlement scolaire •  
adolescence

Où l’emprunter ? 
DVD à disposition à  
Lire et Écrire Bruxelles  
(info@jeudisducinema.be)
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Thomas Ellis • 2025 • France • 1h26
documentaire

Âgés de 14 à 19 ans, cinq 
adolescent·es ont traversé des 
déserts et des mers, seuls.  
Arrivés à Marseille, ces filles et 
garçons portent en eux l’espoir 
brûlant d’une nouvelle vie.  
Ils apprennent un métier, un pays, 
des habitudes et pour certains une 
langue. « Tout va bien » répètent-ils 
obstinément à leurs familles. Mais 
le véritable voyage ne fait que 
commencer.

Tout va bien Jeudi 20.05.27 
de 11h à 11h30

Le parcours des MENA 
Le film sera suivi d’une rencontre 
avec un ancien MENA qui racontera 
son parcours. Il sera accompagné 
par Monique Rosenberg, ancienne 
travailleuse de Lire et Écrire Bruxelles 
et tutrice de MENA. Les apprenant·es 
pourront poser leurs questions suite à 
la présentation.

Cette animation est accessible aux 
participant·es dès le niveau oral 1.
Réservation en ligne lors de l’inscription 
à la séance. 

Jeudi 20.05.27

GRATUIT

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Thématiques  
migration • mineur étranger  
non-accompagné (MENA) •  
insertion socio-professionnelle

Où l’emprunter ? 
DVD à disposition à  
Lire et Écrire Bruxelles  
(info@jeudisducinema.be)
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Paul et Virginie viennent d’avoir un 
petit garçon. Heureux de découvrir 
leur nouvelle vie de jeunes parents, 
ils n’imaginaient pas que leur 
Boutchou allait devenir l’enjeu d’une 
lutte sans merci entre les grand-
parents...
Pour gagner l’exclusivité du petit 
adoré, grand-pères et grand-mères 
sont prêts à mettre en place tous 
les stratagèmes.

Boutchou

Jeudi 10.06.27 

Adrien Piquet-Gauthier • 2020 • France • 1h18 
comédie

La projection débute à 9h30 (rdv à 9h)

Thématiques  
devenir grands-parents • famille • 
éducation

Où l’emprunter ? 
DVD à disposition à  
Lire et Écrire Bruxelles  
(info@jeudisducinema.be)
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